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Referent « Personne Porteuse de Handicap”

— HOAREAU Mireille

PSC1
= 29-janv- =]
L Dimanche 23 ________Tampon 8h-17h
15-févr-
___Mercredi | 23 Tampon 8h-17h
| 4-mars-
Samedi | 23 Tampon 8H-17h
___Mercredi | 12-avr-23 Tampon 8h-17h
10-mai-
___Mercredi 23 Tampon 8h-17h
Samedi 23 Tampon 8h-17h
Mercredi | 19-juil-23 | Tampon 8h-17h
13-aoit-
Oimanche 23 Tampon 8h-17h
|__Mercredi  |6sept-23| =~ Tampon 8h-17h
___Mercredi 11-oct-23 Tampon 8h-17h
15-nov-
Mercredi 23 Tampon 8h-17h
10-déc-
Dimanche | 23 Tampon B8h-17h £ J
PSE2
___semaine _ du 16 au 20 janvier 2023 Tampon 8h00-17h00
week end ler, 2,8.9 10 avril 2023 Tampon 8h00-17h00
week end 22,23,29,30 juillet & 5 aoat 2023 Tampon 8h00-17h00
week end 18.19,25,26 novembre & 2 décembre 2023 Tampon 8h00-17h00 |
PSE1
Semaine = du 09 au 14 janvier 2023 8h-17h00
_Week-end | du 11,12,18,19,25,26 mars 2023 8h-17h00
Semaine =— du 22,23,24,29,30,31 mars 2023 8h-17h00
| Semaine du 10 au 15 juillet 2023 8h-17h00
Semaine ____du16au21octobre 2023 8h-17h00
Week-end | du 28,29,4,5 ,11,12 novembre 2023 , 8h-17h00
CAEPMNS
Piscine de Trois mares 8h00-16h30

= “w-

ot Siége de la FNMNS |

FC PSE
Samedi 18-févr.-23 Tampon 8h a 17h00
Dimanche 30-avr.-23 Tampon 8h & 17h00
| Dimanche 21-mal-23 Tampon 8h a 17h00
Dimanche ___ 18-juin-23 i Tampon 8h a 17h00
Dimanche 9-juil -23 Tampon == 8h a 17h00
Samedi 189-aoat-23 Tampon 8h a 17h00
Samedi S-sept.-23 Tampon 8h a 17h00
Dimanche 8-oct.-23 Tampon 8h a 17h00
Dimanche 26-nov.-23 Tampon 8h a 17h00
| Samedi 09-déc-23 Tampon 8h a 17h00
Dimanche 17-déc.-23 - Tampon 4 _8hai7ho0 | -
s T { Vem—
nmaache 713 - row 2023 ‘Téan.;m:.__‘_ﬁh_a_ilb_)
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Gestes Qui Sauvent (GQS)

Prévention et Secours Civiques de niveau 1

Formation Continue PSC1 (F.C. PSC1)

Sauveteur Secouriste du Travail (S.S.T)

Maintien et Actualisation des Compétences S.S.T. (M.A.C. SST)
Premiers Secours en Equipe de Niveau 1 (P.S.E1)

Premiers Secours en Equipe de niveau 2 (P.S.E2)

Formation Continue PSE (F.C. PSE)

Pédagogie Initiale et Commune de Formateur (P.I.C. F)

Formateur en Prévention et Secours Civiques (P.A.E.F. PSC)
Formateur en Prévention et Secours Civiques (P.A.E.F. PS)
Formation Continue PAE Formateur PS (F.C. PAE F PS)

Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique (B.N.S.S.A))
Maintien, et Actualisation des Compétences B.N.S.S.A. (Recyclage)

Brevet Professionnel de la Jeunesse, de I’Education Populaire et des Sport
Spécialité « Activités Aguatiques et de la Natation » (B.P.J.E.P.S. A.A.N.)

Certificat d’Aptitude a I’Exercice de la Profession de Maitre-Nageur-Sauveteur
(C.A.E.P.M.N.S)

Surveillant Sauveteur Aquatique sur le Littoral (S.S.A. L.)
Formation Continue S.S.A. L.
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Taux de réussite : 100%
Taux de satisfaction : 99%

G.Q.S.

Les Gestes Qui Sauvent

OBJECTIF : Etre capable d’exécuter les gestes

isecours et d’empécher I’aggravation de I’état
de la victime en attendant l’arrivée des secot

O,
Mé’%_‘ﬂﬂ T— Er&a,a
o oW T W,
B TR A
: ¥l s
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CONTENU : P
cueil et présentatio
lerte /

laie &
Arrét cardiaque

externes

DUREE :
ourneée)
MODALITES
\
TARIF :

35€ par stagiaire

2 _4

LES
GESTES

QUI SAUVENT

Varxion 2099

Brvmersd | oo fon .

-
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Taux de réussite : 100%

P.S.C.1

Taux de satisfaction : 98,79%

Prévention &Secours Civiques
de niveau 1

OBJECTIF :
Etre capable d’ exé

protéger la wct@
I’aggravation de I’état de la victime aifis ﬁue de préserver son mtegrlte physique en
attendant larrivée des;se&&wrs — ‘5\‘;{ N

CONTENU :

rragies externes
res

Arrét cardiaque

DUREE :

7z

.dagogle — Alternance théorie & prathue e
dministrative : @
Sroupe de 10 participants maximum - " 4

valuation formatlve a V|see certlflcatlve avec del”vrance du Certificat de
“ompétences de Citoye
la FNMNS. “..

~

ot -
5 PERAR s s *’ﬁl
:‘_:{‘}33: o e
T ew
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CENTIFICAT DE COMPETENCES TARIF :
DECITONYEN DESECEMITE A VLR s
I COMMAND &7

70€ par stagiaire
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Taux de réussite : 100%
Taux de satisfaction : 100%

F.C. P.S.C.1

Formation Continue « Prévention et
Secours Civiques de niveau 1 »

Jln_‘&b
OBJECTIF : prf T

(—t\¢$r‘ il
Pt ﬁ“ﬁg\» RRGCANTI T @'bh_

Etre capable d’exécuter c6rrectement les gesﬁs elementalres de secours destinés a
protéger la victime et les témoins;.d’alerter les seéqurs d’urgence et d’empécher
I’aggravation de I’état de la victime ainsi que de préserver son intégrité physique en
attendant I’arrivée deS<secours tout en étant capable de mettre en application les

nouvelles recommandatlons PSC1 de la DGSCGC en vigueur.

CONDITONS D’ADMISSION -PREREQUIS :
Etre titulaire du PSC1 ou son équivalent

CONTENU :

Conforme ai Instruction Ministérielle de la DGSCGC (M|n|stere de I’'Intérieur)
qui parait chaque année en décembre, pour I’année N+1

DUREE .
- 3h a 4h de face a face pédagogique (prévoir une Y2 jodrnéee)

MODALITES : Pedagogie — alternance théorie & prat|que

Administrative - :
Groupe de 10 partlcipants maximum
Evaluation formatlve avec délivrance d’une Attestatlon de Formation

Continue PSCl Cfmformement au RL& € de la FNMN
RES v «;;5 ‘,),w \
. A
b L TARIF :
==

35€ par stagiaire

ATTESTATION D2
FORMANON CONTINUE 2018

N COMPMAND AT

» || T \ J,

FEAVEWIISN BT SCORIE ST
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OBJECTIF :
Etre capable de porter les premiers secours et d’empécher I’'aggravation
de I'état de toute victime d’un accident ou d’'un malaise jusqu’a I’arrivée
des secours, et étre capable de mettre en place la prévention dans
I’entreprise.

Rs 580?

Sauveteur Secouriste
d u Travai I Taux de réussite : 100%

Taux de satisfaction : 97,18%

CONDITONS D’ADMISSION-PREREQUIS :

Aucune

CONTENU :

DUREE :

Protéger Examiner Faire alerter ou alerter Secourir

(la victime saigne abondamment, s’étouffe, se plaint d’'un malaise, se plaint de
bralures, se plaint d’'une douleur empéchant certains mouvements, se plaint
d’'une plaie qui saigne pas abondamment, ne répond pas mais respire, ne répond
pas et ne respire pas)

14h de face a face pédagogique (prévoir 2 journées)

MODALITES : Pédagogie — alternance : théorie & pratique

Administrative :

Groupe de 4 a 10 participants.

Le candidat qui a suivi la totalité de la formation et qui a satisfait aux
épreuves certificatives dans leur intégralité se voit délivrer le Certificat SST
d’une validité fixée a 2 ans (24 mois) / 2\

TARIF :

—1- e U J/

AR

Certificat de sauveleur secouriste

N°® de certificat :
Délivré le :
Fin de validité :

Centre Territorial de Formation des Métiers de la Natation et du Sport 5
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Rs 580,

M.A.C. S.S.T.

Taux de réussite : 100%
Taux de satisfaction : 96,48%

Maintien et Actualisation des
Compétences de Sauveteur Secouriste
du Travail
OBJECTIF :
Etre capable de porter les premiers secours a toute victime d’un accident
ou d’'un malaise, en étant acteur de la prévention dans I’entreprise (le SST

est un salarié de I’entreprise), et étre capable de mettre en application la
révision des technique et pratique .

CONDITONS D’ADMISSION-PREREQUIS :

Etre titulaire du SST délivré par une entité habilitée

CONTENU :
Rappel théorique et pratique sur :
Protéger Examiner Faire alerter ou alerter Secourir

DUREE :
7h de face a face pédagogique (prévoir 1 journée)

MODALITES : Pédagogie — théorie & pratique

Administrative :
Groupe de 4 a 10 participants.
Le candidat qui a suivi la totalité du MAC SST et qui a satisfait aux
éepreuves certificatives dans leur intégralités se voit déelivrer un nouveau
Certificat SST avec une nouvelle validité de 2 ans (24 mois).

f:““% SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL

Certificat de sauveleur secouriste

’ﬂ\ 7 Néle: Tarif :

I“%(' ';"r'\ rs

sl il O 80€ par stagiaire
Délivré le :
o Gasaliiis ¥ Fin de validité :
Centre Territorial de Formation des Métiers de la Natation et du Sport 6
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P.S.E. 1

Premiers Secours en équipe

OBJECTIF :

CONDITONS D’ ADMISSION PREREQUIS

‘Etre agé de 16 ans minimum

CONTENU :

'R6le et mission du secouriste

DUREE:

MODALITES : Pédagogie.- alternanc

- Malaise et aggravation de la maladie
“Brulures

Taux de réussite : 100%
Taux de satisfaction : 99%

de mvaau 1

B i e

,: 5
rﬁb& SR T JL—-'Loa(,._lr- . @"L}«,
“*’ua g .L"

Etre capable de porter secours sur [eptan technlque et humain a une ou
plusieurs victimes, en‘agissant seul ou aﬁigem d’une équipe, avec ou
sans/matériel, dans I’attente ou en complement des services public de
segours conéernés. d k B

'

Protection et sécurité
Hygiene et asepsie Bilans

Obstruction des voies aériennes Hémorragies
Détresse respiratoire — circulatoire — neurologique

Perte de connaissance Arrét cardlaque
Noyade

Plaies
‘Traumatisme;‘des os et articulations - “Aide aulrelevage et brancardage

w5

35h'minimum de face a face pedagoglque
(prévoir 38h syr 6Journees)
Fitesee R

PR rsups= AR ICE I

Basa

Administrative : S A
Groupe de 6 a 24 participants pour 2 formateurs.

Evaluation formative a visée certificative avec délivrance du dipléme de
Secouriste apres validation des 6 compétences requises, conformément au
RIF RIC de la FNMNS.

= e EIN
- A OuSTE pt Tarif :
:_ SRR T e ey iyt et e 400€ par Stagiail"e
ke
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P.S.E. 2

Premiers Secours en équipe

d e n ive a u 2 Taux de réussite :100%

Taux de satisfaction : 97.50%

OBJECTIE :

Etre capable de porter secours sur le plan technique et humain a une ou
plusieurs victimes, en agissant seul ou au sein d’une équipe, avec ou
sans matériel, dans I’attente ou en complément des services public de
secours concernes.

CONDITONS D’ADMISSION-PREREQUIS :

Etre 4gé de 16 ans minimum
Etre titulaire du PSE1(ou son équivalent) a jour de Formation Continue

CONTENU :

DUREE :

Roéle et mission de I’équipier secouriste  Protection

Rappel sur les bilans Malaise et affection spécifiques
Atteintes circonstancielles Traumatismes

Souffrance psychique et comportement inhabituels

Immobilisations Relevage

Brancardage Situations a nombreuses
victimes

28h minimum de face a face pédagogique
(prévoir 29h sur 5 journées)

MODAL ITES : Pédagogie — Alternance théorie & pratique

Administrative :

Groupe de 6 a 24 participants pour 2 formateurs.
Evaluation formative a visée certificative avec délivrance du dipléme

d’Equipier Secouriste aprés validation des 7 compétences requises,
conformément au RIF RIC de la FNMNS.

RL COMTANPAT AT ONS

-~

=% FNMNS

- ....:‘T == \&:.‘.‘7‘—-:
CEMPIFHAY DR COMPR LENCES

POV RASCOLWESTY <152

T — Tarif :

. R 400€ par stagiaire

PR ERITTR e AT o T R
Pouh BT ER =
-l 9T
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F.C. P.S.E.

Formation Gentinue PSE 1

P =

.‘j"'ﬂ,&»"é - x,la &a
! :[j I &E 2 Taux de réussite :100%

Taux de satisfaction : 97.18%

-

OBJECTIF: 4 &
Etre capable de porter secours a une ou pIu5|eurs V|ct|mes dans I'attente ou
en compléement des services secours. Etre capable de maintenir ses acquis en

corrélation avec les nouvelles recommandations PSE 1 et ou PSE2 de la
DGSCGC :

1 )

CONDIT S D’ADMISSION-PREREQUIS : : ' |
“Etre titulaire du PSE1 et ou PSE2 ou son equwalent

]

CONTENU :

Conforme a PInstruction Ministérielle de la DGSCGC (Mlnlstére de I’'Intérieur)
qui paralt chaque année en décembre, pour Pannée N+1

]
.

DUREE: e 1o .
6h minimum de face aface pédagogique(prévoir une journée)

MODALITES Pedagogle — Alternance theorle & prathue

Administrative :

Groupe de 6 2.24 parﬁtrparﬁspo‘ﬁﬁ’ 2‘"

Evaluation foFi‘?"fatxv,e .a vise rceértificative avec dellvrance d’une Attestation
de Formation Continue’PSE 1et ou PSE 2 a I’ issue, conformément au RIF

RIC de la FNMNS.

-n :"JNL.’?,
.y e R Tarif :
\mmmmm e —— 80€ par stagiaire
- .
A9 :
it : .
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P.I.C. F.

Pédagogie Initiale et Commune
de Formateur

Taux de réussite : 100%

OBJECTIE : [ Py

- M
Etre capable acquerit L':§('®Qg,_ap11es neéé&gglres pour amener un groupe

d’apprenants a I’ oﬁ]éctlf fixé a partfr un Référentiel Interne de Formation
(RIC) et un Référentiel Interne de Certlflt‘}a ON (RLF) et en utilisant des
ressou ",es pedagogques.p.ersonnelles et xternes

CONDITONS

Taux de satisfaction :97,50%

CONTENU

mations de

DUREE:

MODALITES dagogle — alternance théorie & pra’tl,que

Administrative : N

¥
Y/
-

Groupe de 5 & 10 partlmpantspgur 2 Instructeurs
Délivrance d’une«Attestatlon de Formatltgf;; ‘PIC F & I'issue.

"ﬁ\ T O T
GRE T SR ﬂﬁ”’:’ A
s
D o =
vl

P ——

e Tarif :
R 800€ par stagiaire
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C. PAE F PSC

Formation Continue PAE
Formateur en Prevention et

- _ " » Taux de réussite : 100%
eco u rsk : I v I q U es Taux de satisfaction:97,50%
QBJECTIE o N
Etre capable de;'kﬁhff?t”éﬁi‘r s’eé’”é"c’f"‘qwggn Cokrélation avec les nouvelles
Recommandations PSC1 de la DGSCé’@%@n vigueur, destechniques et
méthodes pedagogiques utilisees par I’auf%i;ité d’emploi.

CONDITONS D/ADMISSION-PREREQUIS : b 5
Etre titulaire.de la PAE F PSC -

CONTENU &
Conforme a I'Instruction Ministérielle de la DGSCGC
‘(Ministere de I’'Intérieur) \ . r
'Qui parait chaque année en décembre, pour 'année N+1

DUREE"® .
6h de face a face pédagogique

MODALIT‘.ES . Pédagogie — alternance théorie & pratique
Administrative : P

Groupede 5a 20 participants pour 2 Instructeurs.
. Délivrance d’une Attestation de Formation Continue a l’issue.

" e, ;:;7{7‘
'.’L"f’{:.'qv__ ,—{ﬁ?:g e
b X

Yenee, i
R AU s asuns = TS %

et
ol

g
e T
ATTESTATION 1y
FORMATION CONTINUE |snevr|
e TARIF :
e e 175€ / stagiaire
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PAE F PS
Pédagogie Appliquée a ’'Emploi

Taux de réussite : 100%

de Formateur Taux de satisfaction : 97,50%
aux Premler Secours

R‘JN e
ﬁc@%
*j RIS,
5

OBJECTIF : 55 d?z'_%\
Etre capable acquérir les-capacités necéégalres pour encadrer une action
de formation aux premiers secours a partir d’un Référentiel Interne de
Formiation (RIC) et un Réferentiel Interne de Certification (RIF) en utilisant
des ressources pédagogiques personnelles et externes.

CONDITONS D’ADMISSION -PREREQUIS :
Etre maj‘e:ur et titulaire du PSE 2 (ou son equivalent) a jour de FC

CONTENU :

La qualification a I’'Unité d’Enseignement PAE F PS a pour objet
Pacquisition des compeétences necessaires pour assurer la formation a
’Unité d’Enseignement relative aux premiers secours en équipe.

DUREE :
76h de face a face pédagogique
(prévoir 10 journées), PIC F inclus 5
Peut-étre dispensée sur 60h pour les titulaires du PIC F

MODALITES : Pédagogie . alternance théorie & prathue
—  AdministratiVes., i i
Groupe d&6 a 18 partlgigmﬁgopwr 2 Instructeurs.
Délivrance d"i‘jﬁeécertlflcatlon de Compétences de Formateur PS a

'issue.
Tarif :
T — 800€ par stagiaire
RELATIF A L'UNITE D’ENSEIGNEMENT — s aree -
\ ».‘ = i
[EEEDH A
Centre Territorial de Formation des Métiers de la Natation et du Sport 14
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Taux de réussite : 100%
Taux de satisfaction : 97,18%

F.C. PAE F PS

Formation Continue PAE
Formateur de Premuers Secours

s e .‘x(‘»‘:c
OBJECTIE : e Y N

P Sy T

Etre capable de maintenir ses acqufs: 2N, cor?elatlon avec les nouvelles
Recommandations PSC1 et PS de la DGSEGGC en vigueur, etdes techniques
et methodes pedagoglquesutHlsees par I’ autorité o’ emploi.

CONDITONSDADMISSION-PRERE uiS : NG
Etfe titulairede laPAEFEPS B

CONTENU &
Conformb a I'Instruction Mlnlsterlelle de la DGSCGC
(Ministere de I’ Interleur) :
QUI parait chaque année en décembre, pour I’ année N+1

DUREE{
- 6h de face a face pédagogique

MODALITES Pédagogie — alternance théorie & prathue

Admlnlstratlve *
Groupe de 6 a 18 part|C|pants pour 2 Instructeurs
Délivrance d’ une Attestation de Formation Contlnue de Formateur PS a

'issue. e i
M S
e
g e
o S T
ez
R S TARIF :
O ot 175€ | stagiaire
Centre [Terrevirarweru niwaun des Métiers de la Natation et du Sport 15
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: ) N ) S . . A Taux de satisfaction - 98, 83%
Brevet National de Sécurite et de
Sauvetage Aquatique

OBJECTIF :
Etre capable acquérir les compétences nécessaires pour réaliser une
activité de surveillance et de sauvetage aquatique.

CONDITONS D’ADMISSION-PREREQUIS :

Etre agé d’au moins 17 ans pour entrer en formation, avoir un certificat
médical d’aptitude et étre titulaire du PSE 1(ou son équivalent) a jour de FC
le jour de ’'examen.

CONTENU :
Préparation aux 4 épreuves d’examen :
1- Parcours de sauvetage aquatique en continu de 100m avec 2 apnées de
15 m et remorquage du mannequin sur 25m en 2m et 40s
2- Parcours de sauvetage-MPT (avec palmes/masque/tubas) en continu de
250m avec remofquage du. mannequin sur 50m en 4m et 20s
3- Secours a personne en milieu aquatique, et question de secourisme sur
la CAT (Condumte a Tenir) JJ
4- QCM de 40 questions sur le métier de Sauveteur Secouriste Aquatique
DUREE : : W
Environ 66h de formation (hors PSE1).

MODALITES : Pédagogie — alternance theorie & pratique
Groupe'de 2 a 24 participants maximum. i
Délivrance du Brevet par I’organisme de formation, aprés validation des 4
épreuves certificatives par le jury le jour de Pexamen.

BREVET NATIONAL .
— Tarif :
DE SECURITE ET DE SAUVETAGE AQUATIQUE .

500€ par stagiaire

Centre Territorial de Formation des Métiers de la Natation et du Sport 16
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A.C BN.S.S.A

antien de Aﬁqms et des Competences
¢ Brevet National de Sécurité et de
Sauvetage Aquatique »

OBJECTIF :
Etre capable d’acquérir les compétences nécessaires pour réaliser une
activité de surveillance et de sauvetage aquatique.

CONDITONS D’ADMISSION-PREREQUIS :
Etre titulaire du BNSSA, d’un certificat médical d’aptitude et étre a jour de

FC PSEL1 et/ou PSE2 le jour de I’examen

CONTENU :
Préparation aux 2 épreuves d’examen :
1- Parcours de sauvetage aquatique en continu de 100m avec 2 apnées de
15 m et remorquage du mannequin sur 25m en 3min
2- Epreuve de secours. apersonne en milieu aquatique et question de
DUREE: Secourismesur la CAT (Conduite a Tenir)

Environ 26h de formatlon (horspPSEl)

MODALITES: Pedagogle —ralternance theorle & pratique
Groupe de 2 a 24 partlmp‘ants maximum.
Délivrance de I’Attestatmn de Formation Continu du BNSSA par
I’organisme de formation, aprées validation des 2 épreuves certificatives
le jury le jour de ’examen..

ATTESTATION DE
FORMATION CONTINUE [année]

" _:":.--::'..~ Tarif :
;!a‘ . ; ._._._,...,.._ 200€ par stagiaire

b

Aq tique BN

Taux de réussite : 100%
R Taux de satisfaction :100%

Centre Territorial de Formation des Métiers de la Natation et du Sport 17
23 rue du Genéral de Gaulle -97430 Tampon

0692 94 84 39 - secourisme.securite@gmail.com - www.fnmns974.fr


mailto:secourisme.securite@gmail.com
http://www.fnmns974.fr/

I\ Efjkl@@tlf}ﬂ P@puEan re @f ﬁi#;,.u Spmt

Taux de réussite : 62,5%

[ Taux de satisfaction : 95% ] Sﬁ}é{:ia “té

« Activites Aquatiques et de a Natation »
OBJECTIES : SAVOIR :

Initier, enseigner, encadrer tous types de publics

Conduire des actions pédagogiques d’éveil, d’animation,
d’apprentissage permettant la découverte et la maitrise des activités
aquatiques

Concevoir des projets d’animation s’inscrivant dans le projet global
d’une structure

Participer au fonctionnement, a la sécurité des baigneurs, ala
communication et I’entretien de la structure

CONDITONS D’ADMISSION-PREREQUIS :

CONTENU :

Etre agé de 18 ans
Etre titulaire du BNSSA
Etre a jour de FC PSE1et/ou PSE2 le jour de ’examen

Exigence préalable : 400M en moins de 7m et 40s

Produire un certificat médical de non contre-indication a la pratique et a
’enseighement de la natation (daté de moins de 1 ans)

Tests de selection FNMNS :

Evaluation technique : 100m 4 nages (démonstration)

Evaluation théorique :
1- étude de texte (niveau d’écriture et de formalisation des idées)
2- entretien oral (motivations pour le métier de MNS et conditions
d’apprentissage)

4 Unités Capitalisables :

UC 1- Encadrer tout publics dans tout lieu et toute structure

UC 2- Mettre-en 'ceuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de
la structure d’accueil

UC 3- Concevoir une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage
dans le champ des activités aquatiques et de la natation

UC 4- Mobiliser les techniques des activités aquatiques et de la natation
pour mettre en ceuvre une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage

Centre Territorial de Formation des Métiers de la Natation et du Sport 18
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DUREE :

1291h de formation :
- 675h en centre de formation
- 576h en structure de stage

MODALITES : Pédagogie — alternance théorie & pratique
Groupe de 8 a 15 participants maximum en formation compléte.
Délivrance du BPJEPS AAN donnant le titre de Maitre-Nageur Sauveteur,
apres validation des 4 épreuves certificatives par un Jury Plénier.

POSITIONEMENT :
Suite aux tests d’entrée le stagiaire pourra se positionner sur les
différents cours selon son parcours universitaire et/ou professionnel. Le
positionnement sera finalisé aprés I’entretien avec I’équipe de
coordination du BPJEPS AAN. (Des attestations pourront étre exigées)

DATES A RETENIR :
Les tests de sélection
1- semaine du 9 mai 2023
2- semaine du 28 juin 2023
3- semaine du 24 juillet 2023

Cloture des inscriptions le vendredi 09 aolt 2023

Dates de formation : du 18 septembre 2023 au 28 juin 2024

Lieu de la formation :
23 Rue du général de Gaulle 97430 le Tampon

Contact : bpaan.fnmns974@gmail.com - 06 92 94 84 39

A TR Tarif :
BRI A 6450€ en
auto financement
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C.ALE.P. M.N.S.

Certificat d’Aptitude a 'Exercice de Ia
Profession de Maitre-Nageur-Sauveteur

OBJECTIF :
Attester que les personnes titulaires d’un dipléome conférant le titre de
Maitre-Nageur-Sauveteur continuent de présenter des garantis suffisantes
en matiere de sauvetage aquatique et de sécurité des publics.

CONDITONS D’ADMISSION-PREREQUIS :

Etre titulaire du titre de Maitre-Nageur-Sauveteur, d’un certificat médical
d’aptitude et étre a jour de FC PSE1 et/ou PSE2.

CONTENU :
Procédures de secours, évolution de I’environnement professionnel et
réglementation specifique, animation et enseignement des activités de la
natation, évaluation des procédures de secours.

DUREE : - .

14h de formation (sur 2 jours) + 2h30 d’évaluation (sur %2 journee)
a' |

MODALITES : 4
Groupe de b a 25-part|C|pants maximum.
Délivrance du CAEP MNS par laDRAJES, aprés validation des procédures
de secours par le jury (2 épreuves certificative).

Educateur

Jortlf-c

P

Vasan  Frngae

o= Taux de réussite : 100% Tarif :

- wwice T Taux de satisfaction :100% 200€ par stagiaire
Centre Territorial de Formation des Métiers de la Natation et du Sport 20
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S.S.A. L.

Le Surveillant Sauveteur Aquatique
OBJECTIE sur le Littoral

Savoir acquérir les compétences complémentaires nécessaires pour
assurer les missions de prévention, de surveillance et desauvetage dans
le contexte particulier des lieux de baignade en milieu naturel, ouverts
gratuitement au public, aménagés et réglementairement autorisés.

CONDITONS D’ADMISSION-PREREQUIS :

Etre titulaire du titre de MNS (& jour de CAEP MNS) ou du BNSSA (a jour de
recyclage).

Etre titulaire d’un certificat médical d’aptitude conforme et en cours de
validité

Etre titulaire PSE1 et/ou PSE2 & jour de formation continue

Etre titulaire du permis bateau pour la compétence optionnelle de pilotage
d’embarcations nautiques motorisées

CONTENU :

DUREE :

Situer son réle et sa mission au sein d’un dispositif évolutif et adaptable
aux conditions du moment, effectuer une analyse des risques particuliers,
développer des actions de préventions, participer a un dispositif de
surveillance en mettant en ceuvre des techniques opérationnelles adaptées
(éventuellement associées a du matériel spécifique), participer a une action
coordonnée de sauvetageet réaliser les gestes de premier secours adaptés

28h (minimum) en présentiel + 7h pour la compétence optionnelle relative
au pilotage des embarcations nautiqgues motorisées

MODALITES : Pédagogie — alternance théorie & pratique

Administrative — Groupe de 6 a 24 participants
Délivrance du Certificat de Compétences de S.S.A. Littoral a I'issue
(Soumis a vérification de maintien des acquis annuel et F.C de 6h tous les

3 ans)

Taux de réussite : 100%
Taux de satisfaction : 100%

Tarif :
750€ par stagiaire
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F.C.S.S.A L.

Surveillant sauveteur Aquatique sur le
Littoral
OBJECTIF :

Savoir acquérir de nouvelles techniques ou procédures en tant que S.S.A.
sur le Littoral afin de maintenir ses acquis.

CONDITONS D’ADMISSION-PREREQUIS :
Etre titulaire de I’'Unité d’Enseignement « Surveillant Sauveteur Aquatique
sur le Littoral »
Etre titulaire d’un certificat médical d’aptitude en cours de validité
Etre & jour de FC PSEL et ou PSE2

CONTENU :

Situer son réle et sa mission au sein d’un dispositif évolutif et adaptable aux
conditions du moment, effectuer une analyse des risques particuliers, développer des
actions de prévention, participer a un dispositif de surveillance en mettant en ceuvre
des techniques opérationnelles adaptées (éventuellement associées a du matériel
spécifique), participer a une action coordonnée de sauvetage et réaliser les gestes de
premiers secours adaptes

DUREE :
6h de formation en présentiel

MODALITES : pédagogie — alternance théorie & pratique
Groupe de'6 a 24 participants
Délivrance, a l'issue, d’une Attestation de Formation Continu du SSA
Littoral apres avis favorable de I'organisme de formation

ATTESTATION DE
FORMATION CONTINUE 2020

Tarif :
140€ par stagiaire

— Taux de réussite : 100%
Taux de satisfaction :100%
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Annexe 1

Equivalences diplome

PSC1 SST (ajour de MAC) AFPS ( Attestationde Formation aux Premiers Secours) BNS (Brevet National de Secourisme)

PSE1 BNS option anination+ attestation de formation a I'utilisation du défibrilateur AFCPSAM (Attestationde Formation Complémentaire Premier Secours Avec Matériel) PROMPT Secours (Pompier)

PSE2 CFAPSE (Certificat de Formation au Activités de Premier Secours en Equipe) Equipier VSAV Equipier Secours a Presonne
FCPSE 2 FMPA (Formation de Maintien et de Perfectionement de Acquis) pompier

PICF Prefesssuer des écoles Formateur SST Formateur Accompagnateur (pompier)
PAEF PSC Formateur SST BNMPS (Brevet National des Moniteurs de Premiers Secours) PAE3 (pédagogie Appliquer a I'emploi de classe 3)
PAEF PS PAE 1

Formateur de Formateur, Instructeur National de Secourisme
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Annexe 2

ANNEXE Il

TABLEAU RECAPITULATIF DES DISPENSES ET EQUIVALENCES AVEC LE BREVET
PROFESSIONNEL SPECIALITE “ EDUCATEUR SPORTIF ” MENTION “ ACTIVITES
AQUATIQUES ET DE LA NATATION ”

La personne titulaire de I'une des certifications mentionnées dans le tableau figurant ci-aprés est
dispensée du test d'exigence préalable a I'entrée en formation et/ ou de la vérification des
exigences préalables a la mise en situation professionnelle et/ ou obtient de droit les unités
capitalisables (UC) correspondantes du BPJEPS spécialité “ éducateur sportif ” mention *
activités aquatiques et de la natation ”, suivantes :

TEP (¥) EP(Il/;SP

uc uUC uUC ucC
B £ O
visees a

visés a l'article 3 I'article 6

Sportif de haut-niveau inscrit ou ayant

été inscrit sur la liste ministérielle X uniquement de

mentionnée & I'article L. 221-2 du code I'attestation de 400

du sport dans I'une des disciplines de la metres nage libre

natation

BEESAN* X| X | X| X

BPJEPS spécialité " activités aquatiques
" assorti du certificat de spécialisation "
sauvetage et sécurité en milieu aquatique

BPJEPS spécialité ' activités aquatiques

DE MNS* + 12 mois d'expérience
professionnelle dans le camp de la
mention des activités aquatiques et de la
natation au cours des 5 derniéres années

BF* 1 délivré par la FFN* X
BF* 2 ou BF3 : natation course, natation X X | X | X
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; artistique ; plongeon ; water-polo ;
délivré par la FFN*

TFP FEN* Moniteur sportif de natation X X | X | X

Trois au moins des quatre UC
transversales du BPJEPS en 10 UC (UC X | X
1,UC2,UC 3,UC4)

UC5+UC6+UC 8+ UC 10 du BPJEPS
spécialité " activités aguatiques et de la X
natation ** (AAN) (BPJEPS en 10 UC)

UC 7 + UC 9 du BPJEPS spécialité "
activités aquatiques et de la natation "' X
(AAN) (BPJEPS en 10 UC)

(*) TEP : test d'exigence préalable.

(*) EPMSP : exigences préalables a la mise en situation professionnelle.
(*) DE MNS : diplome d'Etat de maitre nageur sauveteur.

(*) BEESAN : brevet d'éducateur sportif option " activités de la natation ".
(*) BF : brevet fédéral.

(*) FFN : Fédération francaise de natation.

(*) TFP : titre a finalité professionnelle.

Conformément au | de I'article 10 de l'arrété du 29 juillet 2021, ces dispositions s'appliquent aux
sessions de formation qui seront ouvertes a compter du ler janvier 2022.
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Date des mises a jour des différents référentiels

Formation Réf

PSC1 RIC RIF 28 février 2021 RIC RIF juin 2022 RIC RIF déficent visuel 22 janvier 2021 | RIC RIF déficent auditif 22 janvier 2021
SST V701-2020 v801-2021 V407-2022 Aide mémoire 5éme edition

PSE1 Arrété 14 ao(it 2007 Arrété 23 ao(t 2018 Recommandation Décembre 2022 RIC RIF Juillet 2022

PSE 2 Arrété 14 novembre 2007 Arrété 23 janvier 2009 Arrété 20 ao0t 2018 Recommandation 2022 RICRIF Juillet 2022

BNSSA Arrété BNSSA 1979 Arrété 3 décembre 1996 Arrété 22 septembre 2006 A"été 22.juin 2011 Décret 31 janvier 2022

Circulaire 2011
SSA Arreté du 19 février 2014 2018 agrement (mars 2021) Décret du 31 janvier 2022 Agrementavri 2021=>Mars 2024
BPJEPS AAN Arrété du 21 juin 2016 Arrété du 29 juillet 2021
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Annexe 4

Ouverture du bureau
Du lundi au vendredi
8h-16h
Salle de formation RC accessible
aux personnes en fauteuil.
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